АНКЕТА 

«Употребление наркотических веществ и моё отношение к этому» 

(для 8-11-х классов).

Цель: отражение реальной картины информирования и отношение к проблеме употребления наркотических веществ учащихся.

1. Люди отличаются тем, что они осуждают или не осуждают некоторые вещи, которые делают другие люди. Осуждаешь ли ты, когда люди делают следующее?

	№
	вопрос
	Не осуждаю
	осуждаю
	Решительно осуждаю
	Не знаю

	1
	Курят сигареты (табак) от случая к случаю
	
	
	
	

	2
	Курят 10 и более сигарет в день
	
	
	
	

	3
	Пробуют 1-2 порции алкогольных напитков (пива или вина или водки и т.п.)
	
	
	
	

	4
	Употребляют 1-2 порции алкогольных напитков почти ежедневно
	
	
	
	

	5
	Напиваются раз в неделю
	
	
	
	

	6
	Пробуют марихуану или гашиш (анашу, травку) 1-2 раза
	
	
	
	

	7
	Курят марихуану или гашиш иногда
	
	
	
	

	8
	Употребляют ингалянты (клей, бензин) регулярно
	
	
	
	


2. Как ты думаешь, насколько люди рискуют навредить себе, если они…

	№
	вопрос
	Не рискуют
	Немного рискуют
	Умеренно рискуют
	Не знаю

	1
	Курят сигареты (табак) от случая к случаю
	
	
	
	

	2
	Курят 10 и более сигарет в день
	
	
	
	

	3
	Пробуют 1-2 порции алкогольных напитков (пива или вина или водки и т.п.)
	
	
	
	

	4
	Употребляют 1-2 порции алкогольных напитков почти ежедневно
	
	
	
	

	5
	Напиваются раз в неделю
	
	
	
	

	6
	Пробуют марихуану или гашиш (анашу, травку) 1-2 раза
	
	
	
	

	7
	Курят марихуану или гашиш иногда
	
	
	
	

	8
	Употребляют ингалянты (клей, бензин) регулярно
	
	
	
	


3. Сколько раз в жизни ты курил (а) сигареты (папиросы)?

А) никогда                 в) 3-5 раз

Б) 1-2 раза                  г) довольно часто

4. Пытался ли ты бросить курить?

А) да           б) нет

5. Пил ли ты когда-либо в жизни алкогольные напитки?

А) да         б) нет

6. Приведём несколько причин, по которым люди не пьют алкогольные напитки. Отметь своё согласие или несогласие.

	№
	причины
	согласен
	Не согласен

	1
	Пить вредно для здоровья
	
	

	2
	Выпивка стоит слишком дорого
	
	

	3
	Не пьют по религиозным причинам
	
	

	4
	Те, кто пьют, теряют над собой контроль и выглядят неприятно
	
	

	5
	Если начать пить, то уже трудно остановиться
	
	

	6
	Мои родители решительно не одобряют тех, кто пьёт
	
	

	7
	Те, кто пьют, набирают лишний вес
	
	

	8
	Пьянство разрушило человека, которого я хорошо знаю
	
	

	9
	Алкоголь противен на вкус
	
	

	10
	Некоторые последствия (например, похмелье, тошнота, рвота) ужасны
	
	

	11
	Пьянство слишком часто ведёт к преступлению и насилию
	
	

	12
	Выпивка противоречит моим принципам
	
	

	13
	Выпивка часто приводит к несчастным случаям
	
	

	14
	Выпивка имеет плохие последствия для семейной жизни
	
	


7. В последний раз, когда ты пил алкогольные напитки, пил ли ты пиво? Если да, то сколько?


А) я никогда не пью пиво




г) литр


Б) я не пил пиво, когда пил в последний раз 

д) более одного литра


В) меньше чем пол-литра

8. В последний раз, когда ты пил алкогольные напитки, пил ли ты вино? Если да, то сколько?


А) я никогда не пью вино




г) 100-200 грамм


Б) я не пил вино, когда пил в последний раз 

д) более 200 грамм


В) меньше 100 грамм

9. В последний раз, когда ты пил алкогольные напитки, пил ли ты крепкие напитки, водку, коньяк? Если да, то сколько?

А) я никогда не пью крепкие напитки



г) 50-100 грамм


Б) я не пил крепких напитков, когда пил в последний раз 
д) более 100 грамм


В) меньше 50 грамм

10. Вспомни последний раз, когда ты пил алкогольные напитки. Где это было?


А) я никогда не пил алкоголь              г) на улице


Б) у меня дома


     д) на дискотеке


В) дома у друзей или знакомых
     е) в другом месте

11. Насколько вероятно, что следующие события происходят с тобой лично, если ты выпиваешь алкоголь?

	№
	причины
	Очень вероятно
	вероятно
	Не уверен
	Крайне невероятно

	1
	Расслабляюсь
	
	
	
	

	2
	Возникают проблемы с милицией
	
	
	
	

	3
	Порчу здоровье
	
	
	
	

	4
	Ощущаю счастье
	
	
	
	

	5
	Забываю свои проблемы
	
	
	
	

	6
	Становлюсь дружелюбным и раскованным
	
	
	
	

	7
	Делаю то, о чём потом сожалею
	
	
	
	

	8
	Весело развлекаюсь
	
	
	
	

	9
	Плохо себя чувствую
	
	
	
	


12. Возникали ли у тебя следующие проблемы в связи с употреблением алкоголя?

	№
	причины
	никогда
	однажды
	дважды
	Более 2 раз

	1
	Ссора или спор
	
	
	
	

	2
	Драка
	
	
	
	

	3
	Несчастный случай или травма
	
	
	
	

	4
	Утеря денег или документов, бумаг
	
	
	
	

	5
	Повреждение предметов или одежды
	
	
	
	

	6
	Проблемы в отношениях родителей
	
	
	
	

	7
	Проблемы в отношениях друзьями
	
	
	
	

	8
	Проблемы в отношениях учителями
	
	
	
	

	9
	Снижение качество работы или учёбы
	
	
	
	

	10
	Вовлечение в нежелательный сексуальный опыт
	
	
	
	

	11
	Вождение мотоцикла или автомобиля в состоянии опьянения
	
	
	
	

	12
	Был жертвой ограбления или воровства
	
	
	
	

	13
	Проблемы с милицией
	
	
	
	


13. Как ты думаешь, легко ли тебе достать следующие типы веществ, если захочешь?

	№
	причины
	Не могу сказать. 
	Практически невозможно
	Очень трудно
	Довольно легко
	Очень легко

	1
	Пиво
	
	
	
	
	

	2
	Вино
	
	
	
	
	

	3
	Водку
	
	
	
	
	

	4
	Самогон
	
	
	
	
	


14.  Предлагали ли тебе твои друзья или одноклассники:

	№

1
	2
	Никогда

3
	1-2 раза

4
	Несколько раз          5
	Много раз

6

	1
	Закурить сигарету
	
	
	
	

	2
	Выпить алкогольный напиток
	
	
	
	

	3
	Попробовать марихуану
	
	
	
	

	4
	Попробовать другие наркотики
	
	
	
	


15. Как ты думаешь, сколько из твоих друзей (отметь один ответ для каждой строки).

	№
	
	никто
	Лишь немногие
	несколько
	большинство
	все

	1
	Курят сигареты
	
	
	
	
	

	2
	Пьют алкогольные напитки
	
	
	
	
	

	3
	Напиваются раз в неделю и чаще
	
	
	
	
	

	4
	Курят марихуану
	
	
	
	
	

	5
	Употребляют клей, бензин
	
	
	
	
	


